
屋内において金属アーク溶接等作業を継続して行うみなさま

マスクフィットテストの解説資料（小冊子）が刊行されています

金属アーク溶接等作業で発生する「溶接ヒューム」への
ばく露による労働者の健康障害防止のため、改正特定化学
物質障害予防規則に基づき、新たに、呼吸用保護具が適切
に装着されていることの確認（以下「フィットテスト」）
の年1回の実施が定められました。
具体的な実施方法は、令和3年5月に改正された日本産業

規格（Ｔ8150）において「定量的フィットテスト」と
「定性的フィットテスト」の2種類が定められています
（規格の詳細については、日本産業標準調査会のサイトを
参照下さい※JIS検索からT8150を検索。閲覧には登録が
必要です）。
フィットテストの義務付けは令和５年４月１日から施行

される予定となっていますが、テスト用具を揃える必要があること、またテスト
の精度等を確保するため十分な知識及び経験を有する者（以下「フィットテスト
実施者」）を養成する必要があることから、早めの準備をお願いします。
中央労働災害防止協会からは、フィットテストの概要を解説した小冊子が発行

されています（有料。紹介ページはこちら）。
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いわき労働基準監督署

署長室よりいわきAliosを望む（R03.10撮影）

◎ 資料等、自由にご利用ください
◎ 記事の要望や感想をお待ちしています！
（いわき労働基準協会までお寄せください）

福島県最低賃金 時間額 ８２８円

第80回全国産業安全衛生大会
「オンデマンド配信」中です！

10月29日に全国産業安全衛生大会の現地開催が終了しました。
現在オンデマンド配信期間であり、講演とパネルディスカッションが配信中です

（11/1～11/30）。研究発表の配信期間は11/28～11/30です。
期間中は、講演や研究発表がいつでも、何度でも視聴できます。また、発表資料

をPCやスマホにダウンロードできます。
次回は、現在視聴できる講演のご紹介をする予定です。

参加受付はこれからでも可能！⇒ 参加方法は大会公式ウェブサイトへ

労働災害多発注意報発令中
署長パトロール実施中

STOP！転倒災害

職場の感染防止

墜落・転落災害防止

熱中症予防

中災防サイトから引用
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